
 

                                        Ixtiyorsiz harakat  

 

Ixtiyorsiz harakat – ongsiz tarzda bajariladigan reflektor harakat. Bunday harakatlar 

orqa miya, po'stlog'osti tugunlari, ya'ni bazal gangliyalar faoliyati bilan bog'liq avtomatik 

harakatlar hisoblanadi. Demak, ixtiyorsiz harakatlar negizida shartsiz reflektor faoliyat 

yotadi. Yorug'lik, og'riq, tovush va shu kabi boshqa ta'sirotlarga javoban ixtiyorsiz tarzda 

to'satdan paydo bo'luvchi harakat reaksiyalarini ham ixtiyorsiz harakatlarga misol qilib 

ko'rsatish mumkin. 
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